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Diabéte : Découverte de nouveaux liens entre le Diabete de Type 2
et le Cancer du Pancréas

Une étude menée par des scientifiques de I'Inserm, du CNRS, du CHU de Lille, Université de
Lille, Institut Pasteur de Lille, publiée dans la revue « Diabetes », révele comment le diabéte de
type 2 peut provoquer des changements épigénétiques menant au cancer du pancréas. Dirigée
par le Dr Amna Khamis* et le Pr Froguel* de I'Université de Lille, cette recherche offre de
nouvelles perspectives pour la prévention et le traitement de I'un des cancers les plus agressifs.

Les patients atteints de diabéte de type 2 présentent un risque plus élevé que les non diabétiques de
développer un cancer du pancréas. Il s’agit de I'un des cancers les plus meurtriers car celui-ci est
généralement diagnostiqué trop tard. Il est crucial de connaitre les évenements précoces liés au diabéte
qui favorisent I'apparition de ce cancer pour mieux le prévenir et le combattre.

Dans cette étude, les chercheurs ont analysé I'ADN d’échantillons de pancréas provenant de 141.
donneurs. lls ont découvert que le diabéte provoque un changement épigénétique, c’est-a-dire une
modification biochimique d’un gene qui modifie son niveau d’activité sans altérer la structure de '’ADN.
Dans ce cas, il s’agit d’'une hyperméthylation du géne PNLIPRP, une modification qui réduit son activité.
Ce gene est impliqué dans le métabolisme des lipides au sein du pancréas exocrine, partie du pancréas
dédiée a la sécrétion des enzymes digestives. Les résultats montrent que cette modification du géne
PNLIPRP1 est liee a I'hyperglycémie et I'hyperlipidémie consécutive du diabéte de type 2 et qu’elle
entraine des changements cellulaires du pancréas exocrine typiques des états précancéreux.

De plus, I'étude révele que des mutations rares ou fréquentes du gene PNLIPRP1 sont associées a des
anomalies du contréle glycémique, démontrant pour la premiére fois le réle du pancréas exocrine, et
pas seulement endocrine (partie du pancréas sécrétant l'insuline), dans I'apparition du diabéte de type
2. Dans I'ensemble, le géne PNLIPRP1 et le métabolisme des lipides semblent avoir un réle clé dans
un cercle vicieux liant diabéte, cancer du pancréas et pancréas exocrine.

Les chercheurs suggerent que l'utilisation de statines, des médicaments couramment utilisés pour
réduire le cholestérol, pourrait interrompre ce processus au niveau cellulaire et ainsi protéger les
patients contre le cancer du pancréas.

Le diabéte de type 2 touche environ 4 millions de personnes en France et 537 millions dans le monde,
et ce chiffre est en constante augmentation. Les patients diabétiques ont un risque accru de développer
un cancer du pancréas, qui reste I'un des plus agressifs avec environ 14 000 nouveaux cas par an en
France et 460 000 a I'échelle mondiale. Ce cancer est souvent diagnostiqué tardivement, rendant la
prévention cruciale.

la publication en détails : https://diabetesjournals.org/diabetes/article/doi/10.2337/db24-
0215/157087/PNLIPRP1-hypermethylation-in-exocrine-pancreas
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