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A l’occasion de la Semaine Olympique 
et Paralympique (SOP) 2024, l’Université 
de Lille se mobilise pour promouvoir la 
pratique sportive chez les étudiants. 

Du 2 au 8 avril prochain, dans le cadre 
de la 8ème édition de la SOP, des ateliers 
de pratiques sportives et para-sportives, 
ainsi qu’une conférence, seront proposés 
aux étudiants de l’Université de Lille dans 
l’objectif de se préparer à célébrer les Jeux 
de Paris 2024.

Au sein de l’Université de Lille, le SUAPS 
et la Faculté des sciences du sport et de 
l’éducation physique par l’intermédiaire 
du BDE STAPS, proposent les temps forts 
suivants : 

•	2 avril de 18h30 à 21h00 au COSEC  
(campus Cité scientifique). 
Soirée parasports  
à la découverte des sports paralympiques comme 
le volley-assis, le basket en fauteuil, la boccia ou le 
cécifoot.

•	4 avril à 10h à la Faculté des sciences du 
sport et de l’éducation physique – 9 rue de 
l’Université à Ronchin. 
Conférence « Préparer et vivre les Jeux »  
en présence d’athlètes et d’entraîneurs ayant participé 
aux JO. 

•	4 avril à partir de 12h30 à Lilliad 
Learning center (campus Cité 
scientifique).  
Lancement de « Bougez ! Cherchez ! » 
organisé par Xperium dans le cadre de 
sa 5ème saison « Va y avoir du sport !  
Un dispositif permettant de découvrir les lieux 
de recherche et de patrimoine du campus Cité 
scientifique, tout en faisant de l’exercice. 
↘ sur inscription sur https://bit.ly/LancementBougezCherchez

•	4 avril à 13h30 au CSU José Savoye (180 
av. Gaston Berger à Lille). 
Challenge sportif en équipe « Tous en 
Forme »   
autour des valeurs de l’olympisme et du 
paralympisme. 
↘ sur inscription sur www.helloasso.com/associations/
bdestaps-lille/evenements/challenge-tous-en-forme-2024

Sur l’ensemble de la SOP, les 
enseignants du SUAPS proposeront des 
sensibilisations à la pratique en situation 
de handicap avec un objectif de 2024 
étudiants sensibilisés sur la semaine

Enfin, la SOP, c’est aussi la rencontre 
avec des champions ! Ainsi, le SUAPS 
de l’Université de Lille permettra aux 
étudiants de pratiquer le Tennis-Fauteuil 
en présence de Nicolas Vanlerberghe, 
Champion de Padel et Tennis en Fauteuil 
licencié au Tennis Club de Ronchin.
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Du 2 au 8 avril : L’Université de Lille 
à l’heure Olympique et Paralympique


